
Menus du  

« Bon séjour » 
Période du 3 juillet au 4 aout  

Informations et contacts: 

Périscolaire : 09.67.10.07.11 

Cuisine : 03.67.34.15.38 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Vacances Vacances 

Fête de l’été  

Bruschettas  

crudités  

Glace  

Salade de pâtes  

Nuggets végétales 

Fromage  

Cocktail de fruits  

Lundi 

Mercredi 

Menu chinois  

Bo bun 

Gâteau  

Mardi 

Jeudi Vendredi 

 Menu du 3 au 7 juillet  



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Taboulé  

Steak végétal 

Fromage 

Cocktail de fruit 

Sauté de dinde à la chinoise  

Spaghetti  

Glace  

** cubes de poisson 

férié 

Nems 

Samoussa 

Riz cantonais 

Fromage  -  ananas litchis  

** beignet de calamar 

 

 Menu du 10 au 13 juillet  

Jeudi 

Rôti de bœuf 

Tomate à la provençale 

Frites 

Ile flottante 

**galette aux céréales 

Mercredi 

Lundi Mardi 

Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Crudité 

Emincé de porc 

Pates  

Fromage - fruit de saison 

*/**Boulette de soja  

Salade d’ébly 

Beignets de courgettes  

Fromage  

Fruit de saison  

Tomate farcie 

Poivrons  farcie 

Riz 

Gâteau au chocolat   

Pique nique  

Poisson pané 

Epinard - semoule 

Yaourt  

 Menu du 17 au 21 juillet  

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Feuilleté au fromage 

Côte de porc mariné 

Poêlé tajine 

Fruit de saison  

*/** galette aux céréales 

Salade de choux fleur 

Salade d’œufs 

Salade de pomme de terre  

Glace 

 

 Menu du 24 au 28 juillet  

 

 

 

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 

Crudité 

Poulet rôti 

Frites de patate douce 

Meringue chantilly 

* fisch and chips 

Croque monsieur  

Salade de tomates  

Crème dessert  

*/** croque fromage  

Salade verte  

Spaghettis aux fruits de mer  

Yaourt  



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Salade mexicaine  

Wing de poulet  

Pomme grenaille 

Muffin  

* nuggets végé 

Crudité 

Lasagne  

Dessert  

Ribs 

Salade de riz 

Cheese cake  

*/** œuf dur  

 Menu du 31 juillet au 4 aout  

Jeudi 

Mercredi 

Lundi 

Pique nique  

Mardi 

Vendredi 

Hamburger  

Frites 

Glace  

* hamburger végé  



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 


